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Жить выше. 

Урок № 7. 

«Добровольное смирение.» 

 Колоссянам 2:18–23: «Пусть никто не 

прельщает вас о награде вашей в 

добровольном смирении и поклонении 

ангелам, вторгаясь в то, чего не видел, 

тщетно надмеваясь своим плотским умом. 

 19- И не держась Главы, от которой 

всё тело, посредством суставов и связок 

снабжаемое питанием, и соединённое, 

растёт ростом Божьим. 

 20- Посему, если вы умерли со 

Христом, освободившись от рудиментов 

мира, почему, как бы живя в мире, вы 

покорны установлениям. 

 21- (Не прикасайся, не вкушай, не 

дотрагивайся;) 

 22- Которым всем надлежит 

погибнуть от употребления: по заповедям 

и доктринам человеческим? 

 23- Которые вещи имеют на самом 
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деле вид мудрости в самовольном 

поклонении, и смирении, и 

пренебрежении тела; ни в какой-либо 

чести к удовлетворению плоти.» 

 Введение: 

 Это письмо Павла к церкви в Колоссах, 

в котором он предостерегает верующих от 

опасных влияний, проникающих в их 

церковь. Некоторые учения лишь имеют вид 

смиренномудрия, на самом делу уводят 

христиан от Иисуса. 

 Павел использует термин 

«добровольное смирение» для описания 

самовольного вида благочестия, 

происходящего не от Бога, а от плоти. 

 ЭТОТ ВИД СМИРЕНИЯ кажется 

таковым СНАРУЖИ, НО НЕ ИМЕЕТ СИЛЫ 

И ДОСТАТОЧНОСТИ ХРИСТА. Такие люди 

проникли в церковь со своими 

самодельными правилами и предписаниями, 

которые Павел называет «добровольным 

смирением». 

 (На тему «Добровольное смирение» я и 
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хочу проповедовать). 

 В 18 стихе говорится о смирении, 

которое выбирается человеком, а не 

производится Богом. Это лишь маска 

благочестия, которая отрицает достаточность 

Христа и ведёт к рабству, а не к свободе. 

 1. Обман ложного смирения (стих 18). 

 2. Опасность разрыва связи со 

Христом (стих 19). 

 3. Поражение религии, созданной 

человеком (стихи 20-23). 

I. Обман ложного смирения (стих 

18). 

 «Да не обольщает вас никто 

самовольным смирением...» 

Они начинают с показного смирения. 

 «Сопротивляющееся смирение — 

ближайший путь к сатанинской гордости.» 

Многие начинают с правильных намерений, 

но заканчивают тем, что «играют в 

смирение». Посмотрите в Исайя 57:9-10: «И 

ты ходила к царю с мазью, и умножала 
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духи твои, и далеко посылала 

посланников твоих, и унижала себя до ада. 

 10- Ты изнемогла в величии пути 

твоего; но не сказала, Нет надежды: ты 

нашла жизнь руки твоей; поэтому не 

огорчилась.» 

Бог обличает Израиль за их духовное 

идолопоклонство. Они искали безопасность 

и защиту в другом месте. Смирение их было 

ВНЕШНИМ, потому что они отдавали, 

чтобы тоже что-то получить. ОНИ 

ЖЕРТВОВАЛИ ТЕМ, КОМУ ДОЛЖНЫ 

БЫЛИ СЛУЖИТЬ. ОНИ ПОДХОДИЛИ К 

ЦАРЯМ ЗЕМНЫМ С ДАРАМИ, 

ПРИТВОРЯЯСЬ СМИРЕННЫМИ, ЧТОБЫ 

ЗАКЛЮЧИТЬ ПОЛИТИЧЕСКИЕ СОЮЗЫ. 

 Иллюстрация: Недавние выборы в 

Молдове. 

 ОНИ ВЕЛИ СЕБЯ ВНЕШНЕ 

СМИРЕННО, НО С ЭГОИСТИЧНЫМИ 

НАМЕРЕНИЯМИ. 

 Многие сегодня делают то же. Они 

используют духовный язык, ритуалы, 
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внешние проявления, чтобы казаться 

праведными. 

 ИХ СЕРДЦЕ САМОЛЮБИВО. ОНИ 

СМИРЯЮТСЯ, НО НЕ КАЮТСЯ. 

ИСТИННОЕ СМИРЕНИЕ ВСЕГДА 

НАПРАВЛЕНО НА БОГА. 

 Многие лидеры манипулировали 

обстоятельствами ради личной выгоды. 

Написано, что женщины использовали духи, 

чтобы угодить иноземным царям. Они 

увеличивали количество духов, принося 

дары царю, чтобы получить его 

благосклонность, вместо того, чтобы искать 

одобрение у Бога! 

 ЭТО - ДУХОВНАЯ ПРОСТИТУЦИЯ. 

 A.) Лицемерие — ЭТО РЕЛИГИОЗНАЯ 

ВНЕШНОСТЬ. 

 Посмотрите в Матфея 23:27: «...гробы 

окрашенные, внутри полные костей 

мёртвых...» 

 Фарисеи практиковали «добровольное 

смирение». Они устраивали шоу, будто их 

поклонение освещено светом Святого Духа. 
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Обратите внимание на ОБМАНЧИВЫЙ 

ЯЗЫК. 

 Прочитайте Псалом 5:9: «Ибо 

верности нет в устах их; внутренность их - 

сама нечестивость; гортань их - открытый 

склеп; языком своим льстят.» 

 Нет истины, целостности и надежности 

в их речах. ИМ НЕЛЬЗЯ ДОВЕРЯТЬ. 

 «Нет верности в их устах». Их сердце 

полно злобы и бунта. В Матфея 12:34 

написано: «Ибо от избытка сердца говорят 

уста.» Они используют язык, манипулируя, 

чтобы получить преимущество. 

 Притчи 26:28: «Лживый язык 

ненавидит тех, кто уязвляется им, и 

льстивые уста производят разрушение.» 

 Иллюстрация: 

 Деяния 23:3: «Тогда Павел сказал ему, 

Бог будет бить тебя, стена побеленная; ибо 

сидишь ты, чтобы судить меня по закону, 

и приказываешь бить меня вопреки 

закону?» Павел разоблачает внешнюю 

форму законности у религиозных лидеров, 
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которые нарушали закон, хотя призваны 

были его соблюдать. 

 БОГ ВИДИТ СЕРДЦА. 

 Фарисеи были религиозными 

лицемерами. Они внешне проявляли 

смирение, постились и долго молились, но 

внутренне были гордые и исполненные 

самоправедности. 

 B.) Заблуждение — ЭТО 

МИСТИЧЕСКОЕ УВЛЕЧЕНИЕ. 

 Посмотрите в послание Галатам 1:8: 

«Ну если бы даже мы, или ангел с неба, 

проповедовали вам какое-нибудь другое 

евангелие чем то, которое мы 

проповедовали вам, пусть будет он 

проклят.» 

 Иллюстрация: ангел сатаны может 

появиться как «ангел света» (2 Коринфянам 

11:14: «И неудивительно; ибо сам Сатана 

преображается в ангела света.») Он вводит 

в заблуждение через духовные учения, 

которые не исходят от Христа. 

 C.) Чувственность — ЭТО 
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ПЛОТСКОЙ ИСТОЧНИК. 

 Иаков 3:15: «ЭТА МУДРОСТЬ НЕ 

СХОДИТ СВЫШЕ, НО ЕСТЬ ЗЕМНАЯ, 

ЧУВСТВЕННАЯ, ДЬЯВОЛЬСКАЯ.» 

 Иллюстрация: Царь Саул принёс 

жертву (1 Самуила 13): ВСЁ ВЫГЛЯДЕЛО 

ДУХОВНЫМ, НО В ЭТОМ БЫЛО 

НЕПОСЛУШАНИЕ БОГУ, РОЖДЁННОЕ 

ОТ ГОРДОСТИ. 

 2.) Опасность разрыва связи со 

Христом. (Колоссянам 2:19: «И не держась 

Главы, от которой всё тело, посредством 

суставов и связок снабжаемое питанием, и 

соединённое, растёт ростом Божьим.» 

 A.) БОЖЕСТВЕННЫЙ ИСТОЧНИК 

ЖИЗНИ: 

Христос — источник духовной жизни. 

 Иоанн 15:5: «Я есть лоза, а вы ветви: 

кто пребывает во мне, и я в нём, тот и 

приносит много плода: ибо без меня не 

можете делать ничего.» 

 Иллюстрация: Озия преуспевал, пока 

взыскивал Господа (2 Хроник 26:5: «И 
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искал он Бога во дни Захарии, который 

имел понимание в видениях Божьих: и 

пока он искал ГОСПОДА, Бог давал ему 

преуспевать».) Когда же он возгордился, то 

был поражён проказой. 

 B.) ДОКТРИНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ: 

 Духовный рост возможен только через 

Христа. 

 Посмотрите в Эфесянам 4:15-16: «Но, 

говоря истину в любви, во всём 

возрастали в того, который есть глава, 

именно Христос: 

 16- От которого всё тело, стройно 

соединяемое и составляемое тем, что 

каждый сустав поставляет, согласно 

эффективному действию в меру каждой 

части, производит рост тела к созиданию 

самого себя в любви.» 

 Всё Тело возрастает благодаря связи с 

Главой. 

 Иллюстрация: Когда Израиль 

находился в пустыне, все следовали за 

Моисеем (Богом поставленным вождём). 
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Они всем были обеспечены, но когда 

бунтовали, увядали и теряли многие 

благословения. 

II. МЕРТВОЕ БЛАГОЧЕСТИЕ. 

Религиозные правила могут разрушить 

отношения. 

 Галатам 5:4: «Христос стал 

бездейственным для вас, кто бы из вас ни 

оправдывался законом; вы отпали от 

благодати.» 

 Иудеи добавляли закон к благодати, 

доверяя обрядам, а не Искупителю. 

 3.) Поражение рукотворной религии. 

Колоссянам 2:20–23: «Посему, если 

вы умерли со Христом, освободившись от 

рудиментов мира, почему, как бы живя в 

мире, вы покорны установлениям. 

 21- (Не прикасайся, не вкушай, не 

дотрагивайся;) 

 22- Которым всем надлежит 

погибнуть от употребления: по заповедям 

и доктринам человеческим? 
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 23- Которые вещи имеют на самом 

деле вид мудрости в самовольном 

поклонении, и смирении, и 

пренебрежении тела; ни в какой-либо 

чести к удовлетворению плоти.» 

 «...имеют вид мудрости в самовольном 

служении, смиренномудрии и изнурении 

тела…но не имеют никакой ценности в 

борьбе с плотью.» 

 Иллюстрация: 

 Завеса в храме разорвана (Матфей 

27:51: «И, вот, завеса храма разодралась 

надвое, сверху донизу; и земля задрожала, 

и скалы раскололись;) Таким образом 

обрядовые постановления были отменены. 

 A.) ДУХОВНОЕ ОСВОБОЖДЕНИЕ. 

 Смерть со Христом освобождает от 

плотских постановлений. 

 Смотрите в Римлянам 6:6: «Зная то, 

что наш старый человек распят с ним, 

чтобы уничтожено было тело греха, чтобы 

впредь мы не служили греху.» 

 Б.) ВНЕШНИЙ КОНТРОЛЬ. Правила 
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могут сдерживать плоть, но не могут 

обновить сердце. 

 Евреям 9:10: «Которые состояли 

только в пище и питье, и различных 

омовениях и плотских установлениях, 

наложенных на них до времени 

исправления.» 

 2 Тимофею 3:5: «Имеющие вид 

благочестия, но силы его отрекающиеся: 

от таких отвращайся.» 

 Рукотворные правила могут навязать 

внешнюю дисциплину, но не обладают силой 

изменить внутреннего человека! 

 Титу 1:16: «Они заявляют, что знают 

Бога; но делами от него отрекаются, 

будучи мерзки, и непослушны, и ни к 

какому доброму делу не годны.» 

 Иллюстрация: 

 Посмотрите на богатого юношу из 

Марка 10:20–22: «И он ответил и сказал 

ему, Учитель, всё это я соблюдаю от 

юности моей. 

 21- Тогда Иисус, взглянул на него, 
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полюбил его, и сказал ему, Одного тебе не 

достаёт: иди, продай всё, что имеешь, и 

отдай бедным, и будешь иметь сокровище 

на небе: и приходи, бери крест, и следуй за 

мной. 

 22- И он опечалился от этого слова, и 

ушёл огорчённый: ибо он имел большие 

владения.» 

 У этого молодого человека были свои 

правила, но не было отношений со Христом. 

 В.) БОЖЕСТВЕННАЯ СИЛА. Только 

Христос может победить плоть. 

 ПОМНИТЕ: ПОБЕДА НАД ПЛОТЬЮ 

ПРИХОДИТ НЕ ЧЕРЕЗ 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ УСИЛИЯ, А ЧЕРЕЗ 

СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННУЮ СИЛУ ХРИСТА! 

 Галатам 2:20: «Я распят с Христом: 

тем не менее я живу: однако не я, но 

Христос живёт во мне: и жизнь, которой я 

теперь живу во плоти, я живу верой Сын 

Божьего, который возлюбил меня, и отдал 

себя за меня.» 

 «...Христос живёт во мне…и я живу 
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верой Сына Божьего.» 

 Посмотрите в Римлянам 8:3: «Ибо что 

закон не мог сделать, в чём он был слаб из-

за плоти, то Бог, послав Сына своего 

собственного в подобии плоти греховной, 

и за грех, осудил грех в плоти:» 

 Добровольное смирение может казаться 

духовным, но оно отрицает достаточность 

Христа. 

 Истинное смирение — в подчинении 

Христу и полном уповании на Него. 

 Придерживаетесь ли вы правил, 

ритуалов или чувств, не полагаясь на 

Искупителя? Доверяете ли вы делу Христа 

или собственному смирению? 
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БЕСПЛАТНЫЙ ДАР – 

СПАСЕНИЕ – ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ 

 

«ДАР БОЖИЙ – ЖИЗНЬ ВЕЧНАЯ че-

рез Иисуса Христа, Господа нашего.» 

Римлянам 6:23 

 

Вот простой план, как вам принять этот БЕС-

ПЛАТНЫЙ ДАР.  

Читай, слушай и действуй сейчас и ты полу-

чишь ВЕЧНУЮ ЖИЗНЬ! 

 

БОЖИЙ ПРОСТОЙ ПЛАН ДЛЯ ПОТЕ-

РЯННЫХ ГРЕШНИКОВ 

 

1. Прежде всего вы должны признать ВАШЕ 

СОСТОЯНИЕ потерянного грешника. 

Библия говорит –  

«Как написано, Нет никого пра-

ведного, нет, ни одного» Римлянам 

3:10  
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«Ибо все согрешили, и лишены 

славы Божьей» Римлянам 3:23  

2. Во-вторых, вы должны признать факт 

того, что вы должны заплатить за ваши 

грехи вечным адом – Таково ваше 

ОСУЖДЕНИЕ. Библия говорит –  

«Ибо плата за грех – смерть» Рим-

лянам 6:23  

«И всякий, кто не был найден за-

писанным в книге жизни, был бро-

шен в озеро огненное». Откровение 

20:15  

«Но боязливые, и неверующие, и 

мерзкие, и убийцы, и блудники, и 

колдуны, и идолопоклонники, и 

все лжецы, будут иметь свою часть 

в озере, которое горит огнем и се-

рой: что есть смерть вторая». От-

кровение 21:8  

3. В-третьих, признайте тот исторический 

факт, что это ДОКАЗАТЕЛЬСТВО от 

Бога. Ибо Библия говорит:  

«Но Бог свою любовь к нам доказывает 
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тем, что когда мы были еще грешниками, 

Христос умер за нас». Римлянам 5:8 

4. В-четвертых, вам необходимо должным 

образом отреагировать на все эти места из 

Святого Писания:  

«...если устами твоими будешь ис-

поведовать Господа Иисуса, и 

сердцем твоим верить, что Бог 

воскресил его из мертвых, ты спа-

сешься.» Римлянам 10:9  

5. В-пятых, конечным результатом Библей-

ской веры в Господа Иисуса Христа явля-

ется СПАСЕНИЕ:  

«Ибо всякий, кто призовет имя 

Господне, спасется». Римлянам 

10:13  

Если вы НЕ ХОТИТЕ ПОПАСТЬ В АД и го-

реть вечно, но хотите быть СПАСЕННЫМ и 

попасть на небеса, обратитесь к Богу и верой 

примите Господа Иисуса Христа, как вашего 

личного Спасителя, и вы ПОЛУЧИТЕ БЕС-

ПЛАТНЫЙ ДАР ВЕЧНОЙ ЖИЗНИ.  
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Помолитесь простой молитвой, своими сло-

вами от сердца примерно так:  

Дорогой Бог, я знаю, что я грешник, 
виновен перед тобой и должен платить за 
мои грехи в аду вечно. Я не хочу попасть в 
ад. Я хочу быть спасенным. Я хочу 
покаяться. Я верю, что Иисус Христос 
умер за меня и воскрес. Я верю в Господа 
Иисуса Христа. Прямо сейчас я принимаю 
Его верой в мое сердце как моего личного 
Господа и Спасителя. 

 


